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Betegtajékoztato és Beleegyez6 Nyilatkozat
az Immuno-Onkoldgiai Terapiahoz
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Kedves Betegiink!

Gyogyulasa reményében orvosai immuno-onkoldgiai terapiat javasolnak Onnek. Ez a kezelési méd a
szervezet daganatellenes védekez6képességének helyreallitdsaban igyekszik segiteni.

Az immuno-onkoldgiai terdpia célja:

Az immuno -onkoldgiai terdpia célja, hogy a szervezet sajat, daganatellenes immunvédekezését
helyredllitsa a daganatos sejtek altal hatastalanna tett allapotabdl.

K6z6s cél, hogy az immuno-onkolégiai szerek alkalmazasaval a daganat novekedésének megallitasat,
a tumor méretének csdkkenését, lehet8ség szerint kimutathaté daganat nélkili allapotot érjlink el,
enyhitsik az On tineteit (pl. fdjdalom), és a lehet6ségekhez képest a legjobb életminéséget
biztositsunk az On szamaéra.

Hogyan hat az immuno-onkolégiai terdpia?

Nem kozvetlenll az osztédd daganatos sejteket pusztitia el, hanem a szervezet sajat,
immunvédekezésben résztvevd sejtjeit (limfocitdk) mozgdsitja és aktivizalja. Az immuno-onkoldgiai
terapia hatasa lassan (dtlagosan 2-3 honap alatt) alakul ki. A kezelési mdéd sajatossagabol adéddan
el6fordulhat, hogy a daganat mérete a kezdeti id6szakban akkor is ndvekszik, ha a terapia sikeres.

A kezelés a kovetkez§ esetekben tekinthet6 hatdsosnak: megall a daganat novekedése; csokkenni
kezd a tumor mérete; vagy teljesen eltlinik a daganat. A kezelés hatdsossdga esetén ezt a terdpiat
altaldban hosszabb ideig alkalmazzuk. Az immuno-onkoldgiai kezelés hatdsa hosszan fennmaradhat.
Ez érvényes a gyogyszer adagolasan tuli id6szakra is.

A lehetséges mellékhatdsok:

Az immuno-onkoldgiai terdpia a szervezet immunrendszerét maddositja, igy féként ebbdl fakadnak
mellékhatdsai. A kezelés alatt sulyos, nagyon ritkdn akar haldlos mellékhatasok Iéphetnek fel
Egyidejlileg tobb mellékhatas is jelentkezhet. Azonnal értesitse vagy keresse fel kezelGorvosat, ha
barmilyen mellékhatdst tapasztal. KezelSorvosa egyéb gydgyszereket adhat Onnek, hogy megel&zze a
stlyosabb szév8dményeket, és csdkkentse az On tiineteit.

e AtiudbSben nem fert6zéses eredet( tiidégyulladas alakulhat ki, melynek kezdeti tiinete lehet a
szaraz kohogés, légszomj, mellkasi fajdalom.
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e A bélnydlkahartya gyulladasos megbetegedése johet létre, melynek jele lehet hasmenés, hasi
fajdalom, szurokszéklet, hanyinger, hanyas.

o A hormonmirigyek (kiilbnésen a pajzsmirigy) gyulladasos betegségei alakulhatnak ki. Tiinete
lehet: gyors szivverés, sulyvaltozas, fokozott verejtékezés, hajhullds, hidegérzet, székrekedés,
mélyil6é hang, izomfajdalom, szédiilés, 3julas, tartds vagy szokatlan fejfajas.

o A mdj gyulladasa léphet fel, amely hanyingerrel, étvagycsdkkenéssel, hasi fajdalommal, a bér és
szemfehérje sargds elszinez6désével, sotét szin( vizelettel, vérzékenységgel jarhat.

o Avesék gyulladasa fordulhat eld, amely megvaltozott mennyiség(i vagy szinl vizelettel jarhat.

e 1-es tipusu cukorbetegség alakulhat ki, amely a szokasosnal fokozottabb étvaggyal vagy
szomjusaggal, gyakoribb vizeletiritési ingerrel, vagy fogydassal jarhat.

e Bdrgyulladds fordulhat el6, amely kititéssel, viszketéssel, a b6r felhdlyagosoddsaval, hdmldsaval
vagy kisebesedésével, a nydlkahartyak kifekélyesedésével jarhat.

e Ritkabban el6fordulhatnak még egyéb, sulyos mellékhatasok is, ilyenek a szemgyulladas,
izomgyulladas, szivizomgyulladas, vagy hasnyalmirigy-gyulladas.

e A korabban ismert autoimmun betegségek fellangolhatnak.

e Az infuzié adasaval 6sszefliggb reakcidk lIéphetnek fel, melynek leggyakoribb tiinetei a légszomj,
viszketés vagy kiltés, szédilés és laz.

« sz

A mellékhatdsok az alkalmazott gyodgyszert6l és szervezetének egyéni reakciéjatol fligg6en
alakulhatnak ki. A mellékhatdsok korai felismerés esetén visszafordithatéak. Orvosaink mindent
megtesznek, hogy a mellékhatdsok kockdzatat a minimumra csékkentsék. Bizonyos gydgyszereket,
példaul kortikoszteroidokat alkalmazhatnak sulyosabb mellékhatdasok megelGzésére és tlinetei
csokkentésére. Ha a mellékhatdsok tul sulyosak, kezel6orvosa elhalaszthatja, vagy végleg ledllithatja
a kezelést.

A kezelés menete:

Betegsége megfelel6 kezeléssel az esetek egy jelent6s részében gydgyithatd, visszaszorithatd,
egyensulyban tarthatd, de kimenetele fligg a betegség sulyossagatdl, elérehaladottsagatdl és szamos,
el6re nem lathaté szov6dménytdl, mely lehet az alapbetegség, de a kezelés kovetkezménye is.

Az immuno-onkoldgiai terdpids gyogyszereket, intravénds infuzioként, vagy a vénaba helyezett
kanilon at adjak. A kezelés soran dallapotanak nyomon kovetése érdekében tobbfajta vizsgalatra is
sor keriilhet, melyekrél orvosai id6ben tajékoztatjak Ont.

Torédjon magaval!
Legyen kezelési tervének része, hogy a lehet6ségekhez képest megébrizze erénléti és altalanos jo

egészségi allapotat. Forditson figyelmet étrendjére, a megfelel6 mozgdsra, és szakitson elég id6t
alvasra, pihenésre.

Ha dllapotaval vagy kezelésével kapcsolatban barmilyen kérdése van, forduljon bizalommal
orvosahoz!

Alternativ kezelési mddok: jelenleg egyéb mas hasonld hatékony kezelés nem all
rendelkezésre

A beavatkozds elmaraddsanak lehetséges kovetkezménvye: a betegség rosszabbodasa,
tinetek megjelenése.-
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Beleegyezd nyilatkozat az immuno-onkoldgiai terapia alkalmazasahoz:

Onallé dontésre nem jogosult beteg esetében, a nyilatkozatot tevé:

A leirt és elmondott informaciékat maradéktalanul megértettem. Az irdsos és szébeli tajékoztatéval
kapcsolatban tobb kérdésem nincs. Tajékoztatas kaptam arrdl is, hogy a jelen beleegyezésemet, a
kezelés soran barmikor visszavonhatom.

O & adatkezelési tajékoztatdt megismertem, az abban foglaltakat megértettem, a személyes és
kiilénleges adataim kezeléséhez hozzajaruldsomat adom.

A betegtajékoztatd elolvasdsa és a szébeli tajékoztatas utan a javasolt immuno-onkoldgiai terapia
alkalmazasaba beleegyezem.

DATUM: e et eee e

a beteg alairasa /torv. képvisel6/ a felvilagositast add orvos neve
aldirds, pecsét

A tajékoztatéban leirtakat megértettem a kezelést/vizsgalatot visszautasitom, a kezelés/ vizsgalat
elvégzésébe nem egyezem bele.

Tudomdsom van arrdl, hogy jogom van a felajanlott kezelés visszautasitasara, amely esetben, ha
okozati 6sszefliggés mutathato ki a kezelés elmaraddsa és az egészségi allapotom esetleges romldsa
kozott, kezel6im felel6ssége nem allapithaté meg.

a beteg alairasa /torv. képvisel6/ a felvilagositast adod orvos neve
aldiras, pecsét
El6ttink, mint tanuk eldtt:

A nyilatkozat alairasat a beteg megtagadta.

El6ttiink, mint tanuk el6tt:

a felvilagositast adé orvos neve
aldiras, pecsét 3



