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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
HORGOTUKROZESHEZ (BRONCHOSZKOPIA)

KEDVES BETEGUNK!

Ezzel az 6sszefoglaldval és egy felvilagositd beszélgetés segitségével tajékoztatjuk Ont a tervezett
vizsgalat maddjardl, jelentéségérél és az esetleges szovédményekrél. Az On panaszai, ill. az eddigi
leletek alapjan ajanlatosnak tartjuk a vizsgalat/beavatkozas elvégzését. A bronchoszkdpia lehetévé
teszi az orvos szamara, hogy a légcsGbe és annak a tlidén beliil 1év6 eldgazdsaiba betekintsen és azok
kéros elvaltozdsait felismerje. Mindezek mellett a vizsgalat soran lehet&ség nyilik sziikség esetén
bakteriolégiai, sejttani és szovettani mintavétel elvégzésére is.

A VIZSGALAT MENETE

Helyi érzéstelenitésben vagy altatasban, a szajon, vagy az orron at vezetjik a szaloptikas, hajlékony
m{szert (bronchofiberoszkdp) a hangrésen keresztiil a légcsGbe és a horgbkbe (bronchusok).

A bronchoszkép munkacsatorndjan keresztil kicsiny fogdval, horgékefével ill. leszivocsével
szovetmintakat, sejteket ill. horgévaladékot nyerhetlink szévet- és sejttani, valamint bakterioldgiai
vizsgdlatokhoz. Ha szikséges, a hajlékony eszkozokkel tiddSlebenyek legkisebb horgdeskéibe is
eljuthatunk. llyenkor rontgen ellenGrzés alatt vezetjik a mintavételi eszkdzt a kivant pozicidba.
A vizsgdlat sordn a pulzusszamot, a vér oxigén telitettségét és a vérnyomast folyamatosan
figyelemmel kisérjik. Merev bronchoszkdépos vizsgdlatra nagyon ritkdn keril sor. Ezt mindig
altatasban végezzik, leggyakrabban terdpias beavatkozds, pl. alsé léguti idegentest eltdvolitdsa
céljabol.

KERJUK, UGYELJEN A KOVETKEZOKRE!

e 24 éraval a vizsgalat el6tt NE dohanyozzon!
e 4 ¢6raval a vizsgdlat el6tt NE egyen és NE igyon semmit!
e Gyodgyszereit és azok bevételét minden esetben beszélje meg kezel6orvosaval, azonban:
e vérnyomadscsOokkentd és szivritmus szabalyozé gydgyszereit néhany korty vizzel a szokott
id6ben VEGYE BE!
o cukorbetegségre hasznalt gydgyszereit a vizsgalat reggelén NE ALKALMAZZA!

VERZEKENYSEG, VERALVADASGATLO GYOGYSZEREK

Kérjiik, jelezze kezelSorvosdnak, ha Onnél barmilyen okbdl fennall fokozott vérzési hajlam. Egyes
betegségekben szlikség lehet a vér alvadasat befolydsold gydgyszerek alkalmazdsdra. Ezek a
készitmények megnyujtjdk a vérzési id6t, fokozhatjak a vérzés intenzitasat (pl. Aspirin Protect, Astrix,
Colfarit, Asactal, Ticlid, Plavix, Plagrel, Clopidogrel, Kardogrel, Kerberan, Pradaxa, Noclaud, Eliquis,
Xarelto, Lixiana, Syncumar, Warfarin, Fraxiparine, Fraxodi, Fragmin, Clexane). Szedésiik fokozott
Ovatossagot igényel a mintavétel esetén, ezért ideiglenes ledllitasuk sziikségessé vallhat. Ha ilyen
gyogyszert szed rendszeresen, kérjik ezt mindenképpen jelezze a mintavételt javasld
kezel6orvosdnak, aki ismertetni fogja a gydgyszerrel kapcsolatos teendéket.

LEHETSEGES SZOVODMENYEK

Teljes kockazatmentesség semmilyen orvosi beavatkozas esetén nem garantalhatd, egyszer(ibb
beavatkozdsok (pl. injekcid) kovetkeztében is Iéphetnek fel sz6v6dmények, amelyek akar a kérhazi
kezelés elhlizddasat is sziikségessé tehetik. Ezen eljardsok soran is fennall a fertGzés, a vérzés, az
allergias reakcid kialakulasanak lehet6sége, melyek ritkan sulyos, életveszélyes allapot kialakulasaval
jarhatnak, vagy halalt okozhatnak.

A nagyobb, nehezen uralhatd, sebészeti beavatkozast igényl6 vérzések, valamint a gége, a légcsé és a
horgék sérilései nagyon ritkadk. Igen ritkdn levegé kerllhet be a melliiregbe (légmell, latinul
pneumothorax). llyenkor sziikségessé valhat egy vékony csé (kanil) bevezetése a melliregbe a
bejutott levegs leszivasara. A csé jellemzéen kb. 3-5 nap elteltével tavolithaté el. Egyéb kdros
kovetkezmények, mint pl. a légutak fert6zése vagy gégegdcs biztonsaggal ugyan nem zarhatok ki,
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azonban rendkiviil ritkak. Keringési és légzési komplikacidk csak igen extrém esetekben fordulnak el6;
az ilyen zavarokat el6zetes vizsgalatokkal és a beavatkozas ideje alatti folyamatos ellenGrzéssel
el6zzik meg. A sulyos szovédmények gyakorisdga 1-3 ezrelékre, a haladlesetek aranya 1-4
szazezrelékre tehetd.

Ahhoz, hogy a kockazatot a minimalisra csokkentsiik, kérjiikk Ont, hogy megfontoltan
valaszoljon az alabbi kérdésekre: (Kérjiik jelolje meg a megfelel6 vdlaszt!)

1.) Fennall-e Onnél fokozott vérzési hajlam kisebb sériiléseknél vagy foghtizdsnal?

O een' O nNewm

2.) Van-e tudomadsa gydgyszer- vagy egyéb allergiaroél? D IGEN D NEM
Ha igen, a gydgyszer/ egyéb anyag neve:

3.) Van-e tudomasa sziv-, tiid6betegségrdl, vagy egyéb krénikus megbetegedésrdl (pl. magas
vérnyomas, szivritmuszavar, koszortiérgérces, tiid6asztma, tiid6tagulat) vagy beiiltettek-e Onnek

szivritmus-szabalyozdt (pacemaker) vagy mibillentyit? D IGEN D NEM

Ha igen, a betegség neve:

4.) Egyéb, fontosnak vélt kozlenddi:

A VIZSGALAT UTAN

Rovid ideig rekedtséget tapasztalhat, kopetében a vizsgalat utani elsé két napon vérnyomokat
észlelhet, de ezek miatt nem kell nyugtalankodnia. A torok és a garat érzéstelenités utani allapota
miatt kérjlk, hogy a ,félrenyelés" elkerilése érdekében a vizsgdlat utdn 2 6ran 4t még NE egyen és
NE igyon semmit! Amennyiben a vizsgalat sordn beadott gydgyszerek az On reakcioképességét
csokkentik, Ugy arrdl az orvos tajékoztatni fogja Ont. Kérjiik, hogy a kérhazi osztalyt csak az orvossal
tortént megbeszélés alapjan, azt kovet6en hagyja el. A vizsgalat utan legaldbb 24 éran a4t NEM
vezethet jarmivet és NEM kezelhet gépet, hacsak az orvos erre vonatkozéan mds utasitast nem ad.

KERDEZZEN MEG BENNUNKET, ha valamit nem értett meg, vagy ha a fent leirtakkal kapcsolatban
barmilyen kérdés meriilt fel Onben.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT - A FELVILAGOSITO BESZELGETES UTAN

Beteg NeVE: .........ccoceeeeceee ettt Sziiletésiideje: ........ccovivervrcicece e,

Dt e s ezen tdjékoztatét szdamomra atadta, annak tanulmanyozasara kell§
id6t kaptam. A beszélgetés sordn minden engem érdekl§ kérdést feltettem, azokra kielégitd
vélaszokat kaptam. Fentiekkel kapcsolatos tovabbi kérdésem nincsen. A javasolt vizsgélatba, ill. az
esetlegesen szilikségessé valo egyéb (kiegészitd) beavatkozdsok elvégzésébe:

[0 BELEEGYEZEM

D NEM EGYEZEM BELE

(Kijelentem, hogy a fent részletezett vizsgdldeljarasrdl, annak sziikségességérdl és a vizsgalat
elmaradasanak kovetkezményeir6l kapott részletes tajékoztatds ellenére sem jarulok hozzd a
beavatkozas elvégzéséhez. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elmaradasabdl ered6 esetleges
negativ kovetkeményekért a felelGsség engem terhel.)

O Az adatkezelési tajékoztatot megismertem, az abban foglaltakat megértettem, a
személyes és kilonleges adataim kezeléséhez hozzajaruldsomat adom.
Datum:

beteg aldirdsa a kezelGorvos aldirasa
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