Torokbalinti Tiidégyogyintézet MNY 081

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT HORGOTUKROZES SORAN
ALKALMAZOTT ALTATASHOZ

Kedves Betegiink!

A kellemetlen, fajdalmas vizsgdlatokat, kezeléseket és mditéti beavatkozasokat lehetdség
szerint érzéstelenitésben, altatdsban végezziik. Az érzéstelenitésben a beavatkozas idején a
légzés, a vérkeringés és egyéb szervek miikodésének ellenbrzését és sziikség esetén
befolyasolasat, egyensulyban tartasat az érzéstelenitést végz6 orvos (anesztezioldgus) végzi.
Munkdja a beavatkozast végz8 orvossal egyiittmikddve az On gydgyuldsat és biztonsagat
szolgdlja.

Altatas (altalanos érzéstelenités)

A beavatkozds ideje alatt altatast végziink. A fadjdalommentesség az egész testre kiterjed és
Oontudatvesztéssel, bizonyos reflexek felfliggesztésével tarsul. Az alvashoz hasonld allapotba
keril, amit a beavatkozds végéig tartunk fenn. A véndjaba kanulon keresztil infuzidt
vezetiink be, majd az érzéstelenitést altaldban azon at adott injekcioval kezdjiik el. Hosszabb
vizsgalatok esetén ezt az injekcidt akar tébbszor megismételjik, akar huzamosabb id6én at
folytatjuk. Az altatds soran biztonsdgi riasztofunkcioval felszerelt, korszerli mdszerek
(monitor, altatégép) segitenek az On alapvetd élettani miikédésének ellen8rzésében,
fenntartasaban.

Az érzéstelenitési eljarasok veszélyei

Minden beavatkozas, igy az érzéstelenité eljaras is veszélyekkel, nem vart
kovetkezményekkel jarhat. Az altatdssal kapcsolatos sulyos szévédmények azonban még
rossz altalanos allapotu betegnél is ritkak. Az altaldnos érzéstelenités (altatas), amely
korszer( gyogyszerekkel torténik, lehet6vé teszi, hogy a légzést, keringést és a tobbi szerv
mUikodését is biztonsdgosan fenntartsuk.

Az altatds altalanos mellékhatdsai, szovédményei:

Gyakori (5-20 %): a szaraz-fajdalmas torok, atmeneti zavartsag/tajékozatlansag,
hanyinger/hanyas, remegés, reszketés.

Kevésbé gyakori (1-5%): vénagyulladas, szaj/garatsérilés, atmeneti gége/horgbégorcs, nehéz
légutbiztositas, hatfajas, fejfajas, atmeneti vérnyomascsokkenés.

Ritka (1% alatti): fogsériilés, rekedtség, hangszalag és gégesériilés, véletlen ébrenlét,
légutbiztositas kivitelezhetetlensége, izomfajdalmak.

Nagyon ritka (0,01 % alatti): gyégyszerallergia, oxigénhidnyos allapot, stlyos szivritmuszavar,
szivmegallds, halal.

Id8s korban az altatds kockazatai jelent6sebbek lehetnek.

A szovédmények elkerilése érdekében a szervezet m(ikodését kiilonféle késziilékek
segitségével folyamatosan ellenérizziik!

Kérjiik, hogy a beavatkozas el6tt sajat érdekében tartsa be a kovetkezéket!

e Rendszeresen szedett gydgyszereit, korabbi zardjelentéseit mutassa meg orvosanak.

e Tajékoztassa orvosat, ha van szemcseppje, asztma ellenes szere, hallokésziiléke.

e A beavatkozds reggelén a rendszeresen szedett vérnyomascsokkenté gyogyszereit vegye
be 1 korty vizzel.

e A beavatkozas kezdete el6tt 6 éraval ne egyen, és 2 éraval el6tte mar ne igyon.

e Kivehet( fogprotézisét, kontaktlencséjét, ékszereit tavolitsa el!
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Miutdan tajékoztatonkat elolvasta és tudomasul vette, kérjiik, hogy az alabbi adatok
kitoltését kovetben alairasaval jaruljon hozza miitéti érzéstelenitéséhez!
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Beavatkozasra vonatkozé adatok (aneszteziolégus tolti ki):
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A betegségemrél, a mitétemrdl és az érzéstelenités javasolt mddjarél kapott felvildgositast
megértettem. Megértettem és tudomasul veszem a kockdazatokat. Ezzel kapcsolatban
minden kérdésemre kielégité valaszt kaptam. Hozzajarulok az érzéstelenités felajanlott
madjahoz. Hozzajarulok ahhoz, hogy indokolt esetben, az én érdekemben azt mddositsak,
vagy kiegészitsék, illetve szovédmény fellépése esetén az annak ellatasahoz sziikséges
tovabb orvosi ellatasban részesiiljek.

Tudomdsul veszem, hogy a beavatkozas napjan joghatassal rendelkezé nyilatkozat
tételére, valamint 6nallé kozlekedésre alkalmatlan vagyok, autét nem vezethetek, nem
maradhatok folyamatos feliigyelet nélkil. Ez id6 alatt nem fogyaszthatok alkoholt, altaté-,
nyugtato és fajdalomcsillapito szert csak orvosi engedéllyel, utasitasara kaphatok.

O Az adatkezelési tijékoztatét megismertem, az abban foglaltakat megértettem, a
személyes és kiilonleges adataim kezeléséhez hozzajaruldsomat adom.

beteg aldirasa felvilagositast végz6 orvos aldirasa
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